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PROGRAMA FELLOWSHIP

EN TOBILLO Y PIE,
MASTERADO PROF. GUILLEN EN DE TOBILLO Y PIE

e JEFE DE UNIDAD DE TOBILLO Y PIE: Dr. D. Ramén Navarro Mont
e ADJUNTO A UNIDAD DE TOBILLO Y PIE: Dr. D. Sergio Hortelano Marco
» RESPONSABLE DOCENCIA EN INVESTIGACION CLiNICA CEMTRO: Dr. D. Tomas Fernandez Jaén

PROFESORES Y TUTORES:

Dr. D. Sergio Hortelano Marco, Responsable docencia de la UTP
Dra. D?. Isabel Guillén Vicente

Dra. D? M. Dolores Pérez Pérez

Dr. D. Erick Ugalde

Dr. D.Jose Maria Calvillo

I Introduccion

Clinica CEMTRO, ademas de su extensa labor asistencial, desarrolla una importante actividad docente e investigadora.
A nivel docente, organiza anualmente dos congresos internacionales, tres masters y varios cursos monograficos, ademas
de recibir a rotantes de distintos lugares del mundo. De esta inquietud docente nace la realizacion de un programa
postgrado cuyo objetivo principal es que el rotante paticipe de manera activa y progresiva en las actividades asistencial,
docente y investigadora de la unidad de tobillo y pie (UTP).

I Candidatos

El programa esta dirigido a médicos internos residentes (MIR) o especialistas en cirugia ortopédica y traumatologia
interesados en el manejo integral de la region de tobillo y pie.

I Requisitos

Firmar clausula de confidencialidad, compromiso de cumplimiento normas de Clinica CEMTRO.

I Duracion

6 meses naturales.
En los dos primeros se desarrolla una formacion comun en ciencias basicas y los siguientes 4 meses se trata la materia

especifica en el campo de tobillo y pie.

I Evaluacion

La evaluacion sera realizada por el profesorado y la direccion del postgrado de manera continuada, teniendo en
cuenta la actitud y aptitud del masterado (80% calificacion final). EI 20% de la nota final consta de un examen de desarrollo

de casos clinicos.
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onocimientos y técnicas quirurgicas a desarrollar

rotante, tras finalizar el masterado debe ser capaz de conocer los siguientes procesos:

. Hallux valgus/cirugia metatarsal

. Correccion en las deformidades de los dedos menores

. Hallux rigidus

. Artrodesis tibio talar

. Artrodesis subastragalina

. Triple artrodesis

. Artrodesis Lisfranc / Chopart

. Artrodesis metatarso falangica

. Osteotomias correctoras de retropié en contexto pie plano valgo flexible. (Koutsogianis, Cotton, Evans)

. Artroscopia de tobillo asociada a reparacion ligamentaria

. Artroscopia de tobillo cdmara anterior

. Artroscopia de tobillo camara posterior

. Reparacion ligamentaria anatémica en inestabilidad cronica de tobillo
. Técnicas de reconstruccion ligamentaria en inestabilidad cronica de tobillo
. ICC tobillo

. Manejo del neuroma de Morton

. Fasciotomia plantar + liberacion gemelar proximal

. Reparacion rotura tendinosa tibial anterior, EHL, tenddn de Aquiles

. Patologia insercional del complejo aquileo-calcaneo-plantar
Fracturas region maleoloar de tobillo. Sindesmosis

Fractura de pilon tibial

Fractura de calcaneo

Fractura luxacion Lisfranc. Manejo de la lesion sutil

Fractura metatarsal. Base 5° metatarsiano

I Manutencion

A cargo de la Clinica CEMTRO, incluyendo desayuno, almuerzo y cena.
Viajes, hospedaje, seguros de accidentes y sanitarios a cargo del alumno.
Posibilidad de realizar turnos de urgencias o colaboracion en consulta (remunerados).

Enviar solicitud a

Email: Secretaria.docencia.investigacion@clinicacemtro.com
Asunto: Solicitud Fellowship/Masterado Unidad de Tobillo y Pie
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